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Kung Fu Fighting 
 
Intro 

1. Oh ho ho hoooooo ➔   langsam aufstehen 
      (Kopf gesenkt) 

2. Oh ho ho hoooooo ➔   Kopf aufrichten 
3. Oh ho ho hoooooo ➔   Bogen mit rechtem Arm 

       (angewinkelt) 
4. Oh ho ho hoooooo ➔   Bogen mit linkem Arm 

       (angewinkelt) 
 
Everybody was Kung Fu Fighting…  
 
(Arme und Hände zu Fäusten geballt, nach vorne auf Kinnhöhe) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Schritt 
R nach 
vorne 

 Schritt L 
nach 
vorne 

 Schritt 
R nach 
vorne 

 Schritt L 
nach 
vorne 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Bogen 
mit Kopf 
/ Armen 
nach R 

 Bogen 
mit Kopf 
/ Armen 
nach L 

 Bogen 
mit Kopf 
/ Armen 
nach R 

 Bogen 
mit Kopf 
/ Armen 
nach L 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Arm r 
nach 
oben R 

 Arm r 
nach 
unten L 

 Arm l 
nach 
oben L 

 Arm l 
nach 
unten R 

 

 
(Arme und Hände zu Fäusten geballt, nach vorne auf Kinnhöhe) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Ellboge
n r nach 
vorne 

Ellboge
n l nach 
vorne 

Ellboge
n r nach 
vorne 

Ellboge
n r nach 
vorne 

Ellboge
n l nach 
vorne 

Ellboge
n r nach 
vorne 

Ellboge
n l nach 
vorne 

Ellboge
n l nach 
vorne 

 
(Drehung nach rechts beginnend) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Schritt 
R 

Schritt L 
(Drehung) 

Schritt R 
(Drehung) 

Schlag 
Arm l  

Schritt 
L 

Schritt R 
(Drehung) 

Schritt L 
(Drehung) 

Schlag 
Arm r 
 

Schritt 
R 

Schritt L 
(Drehung) 

Schritt R 
(Drehung) 

Schlag 
Arm l 
(unten) 

Schritt 
L 

Schritt R 
(Drehung) 

Schritt L 
(Drehung) 

Arm r 
(unten) 
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(Arme und Hände zu Fäusten geballt, nach vorne auf Kinnhöhe) ➔ nach hinten 

1 2 3 4 5 6 7 8 

R rück | 
L vor 

R rück L rück | 
R vor 

L rück R rück | 
L vor 

R rück L rück | 
R vor 

L rück 

L vor | 
R rück  

L vor R vor |  
L rück 
 

R vor L vor | 
R rück  

L vor R vor L kick | 
R kick 

 
Eigene Tanzschritte (4x8 Schläge) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

       
 
 
 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 

       
 
 
 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 

       
 
 
 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 

       
 
 
 

 

 


